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Organisatorisches 
o Sollte dies Konzept in irgendeiner Form von aktuellen gesetzlichen Vorgaben abwei-

chen (z. B. weil Gesetze oder Verordnungen geändert werden), gehen staatliche Vor-

gaben selbstverständlich vor!  

o Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushänge sowie durch Veröffentlichung 

auf der Website ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.  

o Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurden Tanzlehrer und Übungslei-

terin über die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.  

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmäßig überprüft. Bei Nicht-Beachtung er-

folgt ein Platzverweis.  

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln 
o Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Per-

sonen im In- und Outdoorbereich hin.  

o Jeglicher Körperkontakt (z. B. Begrüßung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.  

o Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten des Saales und die 

Teilnahme am Training untersagt.  

o Mitglieder werden regelmäßig darauf hingewiesen, ausreichend Hände zu waschen 

und diese auch regelmäßig zu desinfizieren. Für ausreichende Waschgelegenheiten, 

Flüssigseife und Einmalhandtücher ist gesorgt.  

o Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen etc.) gilt eine Mas-

kenpflicht.  

o In unseren sanitären Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandtücher 

zur Verfügung. Nach Nutzung der Sanitäranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfi-

zieren. Außerdem werden die sanitären Einrichtungen mindestens einmal täglich ge-

reinigt. 

o Hoch frequentierte Kontaktflächen (z. B. Türgriffe) werden zu Beginn des Trainingsta-

ges desinfiziert. Dies übernimmt das erste eintreffende Mitglied. Nach 3 Stunden wird 

die Desinfektion nach Weisung der Übungsleiterin wiederholt. 

o Unser Saal wird alle 60 Minuten für 15 Minuten so gelüftet, dass ein vollständiger 

Frischluftaustausch stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfügung stehenden Lüf-

tungsanlagen verwendet.  

o Unsere Trainingsgruppen beschränken sich auf eine Größe mit max. 20 Personen. Das 

heißt maximal 9 Paare plus Übungsleiterin. 

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, auf Fahrgemeinschaften weiterhin zu 

verzichten. Ausgenommen ist nur Tanzpartner/in 

o Während der Trainingseinheiten sind Zuschauer untersagt.  

o Verpflegung sowie Getränke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und 

auch selbstständig entsorgt oder erfolgen in Selbstbedienung unter Beachtung der Hy-

gieneregeln (Desinfektion der Kontaktflächen wie Griffe …)  
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Maßnahmen vor Betreten des Tanzsaales  
o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten des Tanzsaales 

und die Teilnahme am Training untersagt.  

o Vor Betreten des Tanzsaales werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Min-

destabstands von 1,5 Metern hingewiesen.  

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen ge-

stattet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschränkungen unterzuordnen 

sind (z. B. Ehepaare). 

o Bei Betreten des Tanzsaales gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Gelände.  

o Vor Betreten des Tanzsaales ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.  

Maßnahmen beim Training 
o Sämtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine 

Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu können. Aus diesem Grund werden die 

Trainingsgruppen auch immer gleich gehalten.  

o Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 60 Minuten beschränkt.  

o Zwischen den Trainingsgruppen (i.d.R. während der Pause) wird mind. 15 Minuten voll-

umfänglich gelüftet, um einen vollständigen Luftaustausch gewährleisten zu können.  

o Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen Warte-

schlangen kommt und die maximale Belegungszahl des Saales nicht überschritten wer-

den kann.  

o Zur Verletzungsprophylaxe wurde die Intensität der Sporteinheit an die Gegebenhei-

ten (längere Trainingspause der Teilnehmenden) angepasst. 

o Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder. 
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